
臺北市私立開南高級商工職業學校跨處室輔導工作及特教服務實施項目 

 
活動 對象 預期目的 主要內容 主辦單位 時間 

新生始業輔
導 

高一新生 
讓新生對學校與同學
和老師有初步熟識 

基本資料填寫 
認識學校各單位、校規 
認識導師同學、製訂班規 
熟識校園環境 

教務處 
學務處 
教官室 
輔導室 

8 月 

祖父母節、 
學校日活動 

本校家長 
協助家長做有動力的
父母，創造溫馨和諧的
家庭氣氛。 

了解家庭的角色 
創造良好的家庭溝通 
貢獻家庭的力量 
家庭與學校互相合作 
與教師建立互動機制 

輔導室 
家長會 
各處室 

8-9 月 

認輔制度 
品格教育 

全校學生 
導師轉介高關懷學生 
協助學生適應校園要
求與生活 

生活與課業關懷 
增進師生溝通與了解 
從每日學校生活當中建立良好

品格言行舉止 

教務處 
輔導室 
學務處 
教官室 

全學年 

認輔小團體
活動 

認輔學生 
提升學生適應能力與
溝通技巧 

邀請專家蒞校帶領與指導 
引導學生自我成長與發展 

輔導室 11 月 

特教宣導活
動 

全校學生 

提升學生對特教人士
日常難處的認識，培養
主動協助之心，關懷特
教生 

利用平日、生涯規劃課等鼓勵師
生多加體驗了解與關懷弱勢學
生 
辦理生命鬥士演講、視聽障教育
等體驗活動 

輔導室 全學年 

生命教育 全校學生 

經由講師呈現的生命
勇氣而能有所啟發與
感動 
 

辦理講座 
運用影片欣賞與分組討論，提升
學生心靈視野與心的品質 
兒少保護講座與分享 
覺察及健康處理情緒和想法 

輔導室 
學務處 
教官室 

各班導師 

全學年 

學習輔導 全校學生 
加強專業科目、各科補
救教學 
考取證照 

培養正確的學習態度與習慣 
協助學生了解自己的讀書語學
習的優缺點暨可修正方向 

教務處 
實習處 
輔導室 

各班導師 

全學年 
 

生涯輔導 全校學生 

增進學生對自我的了
解，作為選擇未來進路
的參考 
職業探索 

施測大考中心興趣量表、大學學
系探索量表、解釋與運用 
辦理升學祈福活動 
生涯規劃課程授課 
大專院校參訪及入班宣導 
工作世界認識、產學合作專班 

輔導室 
教務處 

 
實習處 
各科 

11 月 
5 月 

全學年 
 
 

性別平等相
關研習活動 
及宣導活動 

全校教
師、學生 

提昇教師與學生的自
我保護與安全 

校園安全、保護自我宣導活動 
性騷擾、性侵害暨性霸凌防治、 
法律常識 

輔導室 
學務處 
教官室 

11 月 
4 月 

全學年 

家庭教育宣
導活動 

全校教
師、學生 

培養親密關係的良好
養成，發揮家庭成員功
能 

利用社會科目相關課程教導 
影片欣賞與分組討論 
運用家庭教育相關社會資源 
辦理家庭暴力防治 
家長連絡簿及家長訪談記錄本 

教務處 
輔導室 
學務處 

各班導師 

全學年 

家長成長研
習 

學生家長 
協助家長了解孩子，啟
發家長在思考，信念與
價值觀上有新的覺醒 

邀請專家蒞校演講指導 
親子教育文章與活動宣導 

輔導室 
家長會 
學務處 
教官室 

6 月 

友善校園教
師輔導知能
研習活動 

全校教師 
增進教師輔導知能，以
適時協助學生心理健
康與發展 

邀請專家蒞校演講指導 
參加校內外輔導知能研習 

輔導室 
學務處 
教務處 
教官室 

全學年 

個案輔導與
諮詢 

學生、家
長、教師 

協助學生適應學校生
活與學習、與家長及教
師共同發揮角色功能。 

學生個別輔導、諮詢 
與家長、導師、輔導教官個別或
共同討論及輔導學生 
個案研討會 
IEP 會議 

輔導室 
家長會 
學務處 
教官室 

全學年 

特殊教育 特教學生 關懷特教生 東區與北區特教中心相關服務 輔導室 全學年 



協助特教生特殊需求 私校巡輔教師蒞校指導 
召開 iep 會議 
辦理升學講座事宜 
辦理特教通報網轉銜 
協助參加身心障礙大專校院升
學考試 
辦理特教重新鑑定 
轉銜作業 
實習處辦理就業選才活動 
每學期召開特推會會議 
申請特教方案課程 
協助申請特教獎補助金 

 

 


