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  幸福快樂的秘訣是隨遇而
安，而不是精打細算地索求。
人的期待越大，心理負擔也就
越大，又如何讓自己真的幸福

快樂呢？ 
 
  習慣把回報所得都計算在付出計劃
中的人，無法真正看見回饋。那是因
為，心中越有所圖，付出的動作便越顯
虛，動作一旦不真切，人們便得不到幫
助，又怎想付出回饋？ 
 
  把心思放寬，不要斤斤計較人們該
怎麼回饋，真心助人的人從不計較得
失。即使他們知道這一舉手有著舉足輕
重的分量，他們也一要求回報，因為在
付出的同時，他們也得到了心中想要的
滿足。 
 
  在移民高峰時期，擔任助理之職的
查理，也加入處理移民案件，經常得在
半夜三更的時候到移民局求人，甚至還
經常周旋於黑白兩道之間。每天，查理
都開著一輀嚴重掉漆的車子，在各個小
鎮間奔波。一路的磨練，讓他終於坐上
了正式律師的職位。媳婦熬成婆後，原
本一線電話連絡的，如今已增加四線，
辦公室變大了，工作人員也變多了，甚
至連那掉漆的車都換成了帥的朋馳，出
入備受人們的敬重與禮遇。 
 
  雖然他的事業發展還算順利，但天
有不測風雲，先是一念之差，將資產全
注入股市，卻不熟悉市場，終至慘賠，
更不巧的是，該年移民法修改，職業移
民旳配額一夕遽減，生意頓時跟著一丈
千落。多年累積得到的輝煌，一夜之間
倒下，讓查理一時間不知所措，但是就
在這時候，他突然收到一封信，那是一
家公司總裁寄的，上面寫著：「我願意
將公司百分之三十的股權轉讓給您，聘
請您成為本公司及其他兩家分公司終身
的法人代理。」查理讀完信，仍抱持懷
疑：「真有這麼好的事？」 
 

  為確認真實性，他決定親自找上門，總裁
是一位四十歲的波蘭裔男子，一見面，總裁便
問他：「還記得我嗎？」查理搖了搖頭，總裁
則笑著點頭，然籨抽屜裡拿出了一張泛黃的十
塊錢匯票，上面還夾了一張名片，名片上印著
查理的地址和電話。總裁說：「這是十年前事
情了！當時我移民局排隊辦理工作卡，然而排
到我時，移民局就快到休息時間了。當時，我
不知道工作卡申請費用漲了八美元，移民局拒
收個人支票，我又沒有多餘現金，那天我如果
拿不到工作卡，僱主就要另僱他人了。這時，
你從我身後遞了八塊錢來，我只好請你留下地
址，好把錢還給你，然後你給了我這張名
片。」 
 
  查理一聽，似乎略有記憶，卻仍有些疑
問：「真的嗎？後來怎麼了？」「後來我就在
那間公司工作，一直工作到今天。其實我第一
天拿到薪水時，就想把這張匯票寄出，但一直
都沒有做到。因為我想起獨闖天下的生活，經
歷了數不盡的冷暖與磨難，其中又以這八美元
影響最大，是它改變了我對人生的態度，我
想，我不能隨隨便便就寄出這張匯票。」查理
完這個往事，謙虛地說：「那沒什麼。」總裁
卻說：「無論如何，謝謝你！」 
 
  對查理來說，那不過是舉手幫忙之事，老
早就忘記了。 
 
  很多時候我們不以為意的小動作，卻常常
為別人所重。那些力量雖小，但對他們而言卻
常是關鍵的助力；反之，看似不經意犯的錯誤
動作，卻也可能成了人們一輩子的痛。 
 
  助人的道理人人都懂，無關回饋所得，更
無關因果結論，真正重要的不過是人人都需要
的互動心意，和人人渴求的溫暖情意。 
 
  從另一個角度深思，當我們怨怪人心黑暗
或社會糟亂時，是否也該想想，這個情況不也
是我們共同造成？別再捨不得伸手助人，其實
多數人在冷眼旁觀之後，懊悔未能出手相助的
時候遠比助人之後還多。能幫忙就儘量幫忙，
只要我們做得快樂，在所有的分享付出出之
後，得到的只是「擁有」而不是「犧牲」。 
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★圖書室「漫畫閱覽區」更新！有：魔法少年賈修、俠義少年王II、鐵板老闆娘、妖怪醫生等共200本漫畫，讓您一次看個夠！歡迎全校師生到館內閱! ★本學期增訂聯合報 ； 續 訂 商 業 周刊、天 下 等 5 種 期刊，歡 迎 踴 躍 借閱！ 

重要訊息公告重要訊息公告重要訊息公告重要訊息公告    

借閱排行榜借閱排行榜借閱排行榜借閱排行榜    

� 愛情不用這麼瞎  
� 喪禮的故事  
� 北極圈的挑戰  
� 演活自己，就是頂尖  
� 第一次選狗就成功  
� 心靈雞湯之貓的貼心事  更多新書請至圖書室網頁查詢 http://www.knvs.tp.edu.tw/圖書室 

新進圖書新進圖書新進圖書新進圖書    
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