
奇蹟，要先相信才會發生。  
               台灣電影導演：魏德聖（1969-） 

  提到馬戲雜技，你想到什
麼？窮人才會學？不入流？來自
越南或泰國？在台灣，文建會的
表演藝術類甚至沒有雜技這個項
目。但是，黃明正天生就會倒
立，也喜歡倒立，台灣沒有雜技
表演環境，就決定自己來創造。 
 

  他向母校台北藝術大學育成中心提出打造
台灣雜技產業計畫，中心以「夢太大，太難
行」的理由駁回他的提案。於是他用自己的方
式讓台灣民眾認識雜技：街頭表演、書寫表演
日記、環台倒立拍照。 
 
  「現在台灣至少有兩萬人聽過我的夢想計
畫。」二十八歲的黃明正，笑起來像害羞靦腆
的大男孩，訪談時不斷低頭在桌上筆記本邊寫
邊畫的整理思緒。但一講到他的夢想，黃明正
立刻抬起頭，眼睛發亮。 
 
《倒立的天賦》 
  我們家和表演藝術有深厚的淵源，我的大
伯父、二伯父、叔叔都從事表演藝術。從我有
記憶以來，我就會倒立，而我妹妹天生就有軟
骨功，可以說是老天爺賞飯吃。可是我有其他
的選擇。國小時，我不需要太用功，就能考前
幾名；畫畫也不錯，我可以像其他同學一樣念
書、考試。但是爸媽看到我的運動神經發達，
除了會倒立，還會翻筋斗。 
 
《10歲讀劇校，13歲贏得國際獎項》 
  十歲起，我就進了國立復興劇藝實驗學校
（國立台灣戲曲學院的前身），一直念到十八
歲。小學五年級時，我的同學可以每天回家吃
媽媽煮的飯，我卻一個人離家住在學校學藝；
每天清晨五點半，我的同學還在睡覺，我就必
須起床練習，一直到晚上八點半。 
 
  劇校很像軍校，上課太吵、內務沒有整理
好、掃地沒掃乾淨都會被處罰，罰站、跑操場
是常有的事。劇校的團體生活很像個小型社
會，會有小團體、搞排擠。還好每天可以打一
通電話回家，我幾乎天天哭，因為很想家。有
一次，我看到哥哥和妹妹每天很快樂，還能天
天待在家，就邊哭邊說我想轉學。沒想到爸爸
卻說，如果再提轉學，就要把我打死。我嚇到
了，就再也不敢提。 
 
  那個年代學藝，只要能出國表演就代表成
功。十三歲時，我代表學校和國家到大陸河北
參加比賽，為台灣贏得第一面國際雜技比賽銅
獅獎。 
 

  表演藝術有身體的極限，我們家族有遺傳性心室
肥大症，我的一位長輩在表演時，因為心臟病發作而
過世。雖然我的右手肘開過刀，右手掌骨也曾斷裂
過，胸椎受過傷。可是我很幸運，沒有心臟方面的疾
病，身體可以支持我表演。我也從過去大、小傷不斷
的經驗中明白：只要自己不放棄自己，就不會有人放
棄你。 
 
  花了兩年的時間，我以高於錄取分數一分考上了
北藝大戲劇系。大學我都在混沌的狀態下度過，直到
大三時獲拉芳舞團邀約至紐約表演。我並不喜歡舞
蹈，但當時覺得大學生活無聊至極，我想去紐約長長
見識也好。在紐約兩個月大量排舞練習中，我意外發
現到一種我從小就很喜歡，卻在長大後遺忘的快樂—
身體。在紐約找回了對表演藝術的熱情，回到台灣後
我成立了「當機劇場」，並發表了第一部作品
《Moi》。 
 
  在當兵時，我寫下了十五年打造台灣雜技環境基
礎的企劃書。但我的母校不支持我，政府也不承認我
的天賦是一項藝術表演，我只好用自己的方式來讓世
界了解我的才能。街頭表演是最直接的方法，每次表
演，我都會大喊：「我不是外國人啦，我是台灣人，
台灣訓練出來的表演者，你們看到的表演是我從小的
興趣……」透過街頭表演，我也能直接感受觀眾的反
應，隨時調整表演風格，這是最直接的市場調查。 
 
《找到夢想，做就對了！》 
  我不會用相機，但去年我帶著數位相機，花了五
個月的時間，環台深入各地共兩萬公里。每到一個城
市，我就找景倒立自拍，一共拍了一千兩百張照片，
每一張平均花九十分鐘才拍到我想要的畫面。這九十
分鐘，我就不斷倒立、調整拍照的角度，曾經差點被
大浪打入海裡。 
 
  環台到花蓮時，身上的錢花光了，又到人口少、
街頭表演最不易募到錢的地方，意志幾乎完全被摧
毀，不禁自我懷疑起來：連台灣都環不完，還想環遊
世界……加上對未來感到非常恐慌，深深的絕望，讓
我差點跳海自殺。還好我下一秒就想到為什麼會落到
這種田地，是我讓自己太累了。就算是做自己想做
的，也要勞逸均衡，不能毀滅自己。也因此，環台
後，面對挫折時，我會儘量讓自己休息和冷靜下來。 
 
  環島後，拍攝《透明之國》讓我負債，我靠著演
講、街頭表演維生，養活自己並不困難。但人要有信
仰，馬戲雜技就是我的信仰。現在「當機劇場」只有
我一位表演者，我當然也想組團進行團體表演；不過
目前我只能照顧自己，但我相信馬戲雜技在台灣絕對
有未來、有商機。等我實踐夢想，我才有能力養更大
的劇團。很多人有夢想，但多數會在夢想之後加上
「可是」。我沒有本錢抱怨，也沒有時間猶豫，找到
夢想，做就對了！ 

倒立先生黃明正：不放棄自己，就不會有人放棄自己 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

11月《人間福報》
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