
真正的衰敗不是白髮和皺紋， 
     而是停止了學習與進取。       

〈慢飛的海鷗〉 
 
  一個資質普通的男孩和鄰
座同學一樣認真聽講、做作
業，同學每次都考第一，他卻
一直排在中下，「我是不是比
別人笨？」他幾次問媽媽。知

道兒子不夠聰明的媽媽，不知該如何回
答，她不想隨便搪塞，也不說令孩子洩氣
的話，只是愛憐地摸摸兒子的頭，心想，
她要找到一個最好的答案。 
 
 
  升上中學後，男孩比過去更加努力，
雖然還是比不上同學，但成績一直在進
步。為了獎勵兒子，媽媽帶他去旅行。這
天，母子坐在沙灘，看著海邊一群爭食的
鳥兒，媽媽終於回答了兒子的問題。 
 
 
  她對兒子說：「海浪打來的時候，小
麻雀只要拍幾下翅膀，就能迅速起飛；海
鷗飛上天空卻需要比較長的時間，雖然顯
得笨拙，然而，真正能飛越大海的還是海
鷗。」 
 
 
  這席話彷彿一把光明之鑰，打開了男
孩的心門，破除他所有疑慮與不安。男孩
相信，自己是一隻慢飛的海鷗，雖然起步
慢，但總有一天能展翅高飛，橫過大洋。 
 
 
  幾年後，男孩以全校第一名的成績考
上大學，受邀回母校演講，最感謝的是媽
媽的支持與鼓勵。 
 
 
  紐西蘭原住民有句諺語說：「轉臉面
向太陽，影子就落到你後面。」人生在
世，難免遇到挫折，樂觀正向面對，才能
突破低潮困境，揮別陰霾，迎向光明。 
 
 
  教育也是一樣，父母與師長必須寬容
支持，引導孩子開發內在潛能，才能讓孩
子健康成長。  

〈展現生命的熱力〉 
 
  藝人郭子乾應邀參加彰化五所國小品德教
育講座，演講「用熱情啟動生命的能量」，郭
子乾說，出道時為了爭取角色，連老阿伯都搶
著演，也曾四個月只領一萬元薪水，他鼓勵學
生要選擇自己有興趣的事做，才能展現生命熱
力。 
 
 
  郭子乾讀海專，但對表演情有獨鍾，畢業
後曾考慮是否跑船，終究沒放棄他的最愛，朝
演藝之路前進。 
 
 
  他說，為了爭取演出機會吃盡苦頭。他的
表演啟蒙老師李國修有一次導一齣舞台劇，缺
一名演員演阿伯，他搶下角色，後來才知道只
能用一塊布遮著身體，冷颼颼背對觀眾。 
 
 
  他說演舞台劇很辛苦，演一場五百元，演
二十場一萬元，卻要排戲三個月，連演出共四
個月只有一萬元，但舞台劇扎實訓練，為他演
藝之路埋下種子。 
 
 
  郭子乾說，有一次演短劇店小二被女主角
打死，製作人嫌他「死太慢」，一腳踹過來，
無辜的他想「舞台劇不是要慢慢死，做足表情
嗎？」後來才知道電視和舞台劇節奏感不同。
「一定要做自己興趣的事」郭子乾勉勵學生，
即使過程辛苦，但能激發潛能，讓人生多采多
姿。 
 
 
  許多人選擇前程，都考量能賺多少錢？辛
不辛苦？尤其喜歡最夯的行業，趕一窩蜂。 
 
 
  前人早已告訴我們「不要拿自己的鑰匙去
開別人的門」，每個人有每個人的條件，不必
欣羡別人，要作好自己，唯有作興趣的事，才
能展現生命熱力，圓美好人生。 
 
 

用熱情啟動生命的能量 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

【邀請班級報名！】 
5/19手牽手一起去逛彎
腰市集，體驗農夫生活
的 真 實 價 值 
 
來信 
service@azothbooks.c
om，附上老師姓名／學
校、班級(人數限制：
3 0～4 0名 )／連絡電
話／Email，並寫下你
想要報明此活動的原
因，或是活動後將會如
何規劃後續效應。獲選
者特別贈送農夫市集新
鮮蔬果箱一箱。即日起
～5/8(三)接受報名，
5/9(四)公布獲選班級
並 專 人 連 知 。 
 
（活動網頁：http://
w w w . i r e a d e r . c c /
i n d e x . p h p / n e w s /
news_detail?sn=93） 
 
 
【猜書名。拿新書】 
 
前往留言頁猜正確書
名，並將這本書收藏在
你的三魚書房，有機會
抽 新 書 （ 5 名 ） 。 
 
三魚加碼再送博客來e-
coupon 25元（5名）！ 
 
（活動網頁：http://
w w w . i r e a d e r . c c /
i n d e x . p h p / p 6 _ 0 1 /
p 6 _ 0 1 _ d e t a i l 5 ?
s n = 1 7 3  ） 


