
如果沒有用對方法把事情做好，不僅會得到錯誤的結論， 
還會錯誤地否定自己，以為自己什麼都改變不了。      
                       ─胡庭碩 

【許芯瑋：取經印度，化知識為改變】 

  「孩子眼中光芒
是台灣未來希望。」
許芯瑋一直這麼相信
著。從台灣師範大學
英語系畢業進入母校

師大附中滿懷熱情擔任英語代課老師，卻
沒想到一年的教育現場讓她消磨殆盡。她
離開校園去尋找，許芯瑋的答案，是她目
前正在積極推廣的「全球孩童創意行動挑
戰」活動（DFC,design for  change）。
這套自印度河濱學校校長吉蘭‧貝兒‧瑟
西的教安，是教小朋友用四個步驟去解決
生活周遭的問題。首先是感受問題，接著
想像問題的解決方法，然後去行動執行，
最後把過程分享出去。 

  「我希望這四個步驟可以成為台灣每
個學生內化的思考方式，感覺周遭有問題
時，就自動啟動。」許芯瑋說。「我們都
只停留在知道層面，卻沒想到用知識來改
變。」而她知道，只要自己起而行而且看
到一點改變，無論改變有多微小，心中就
有力量。 

  她分享一個「我想摸摸你的臉」故
事，那是三年多前，一個台北小五生張拓
野的創活動。故事的開始來自張拓野的視
障朋友謝仲哲，他從小就看不見。有一
天，謝仲哲不經意透露他的心願：「我一
直只聽到大家的聲音，可是我很想知道家
人、朋友長什麼樣子。」張拓野認為這一
點也不難，為了幫朋友實現願望，他做邀
請卡寄給謝仲哲的家人朋友們，邀請他們
在某個特定時間與地點來參加「我想摸摸
你的臉」活動。他讓謝仲哲的手代替自己
看不見的眼睛，這也是謝仲哲第一次摸到
媽媽的臉。 

  只是個小小活動，卻從此改變張拓野
和謝仲哲。在他們分享給DFC全球年會的
影片中，都提到自己比以前更勇敢、更有
自信，更相信自己是有能力的人。許芯瑋
收到各地三百多個DFC，都是感受自己生
活周遭問題，進而去行動解決的小故事。
「這還不夠，我的願望是DFC成為台灣所
有人一輩子都一定要做一次的活動。」
300個到2300萬，就是許芯瑋的夢想。 

【胡庭碩：小小肥皂，築出大大夢想！】 

  胡庭碩帶著脊髓性肌
肉萎縮症出生、在18歲那
年嚴重發病後，幾乎要以
輔具代步，但他仍堅持
「能站盡量站、能走繼續
走」。 

 

  發病那年，他剛從建中畢業，考上台師大
教育系。為了不成為家人的負擔，他卯起來教
補習班、兼家教，大二時就有15萬元的月收
入。從清晨6點教到午夜，他撐著身體、賺飽口
袋，卻伴隨著空虛與焦慮。「我是不會餓死
了，然後呢？」後來，他重考進台大法律系，
還加入一個名稱很奇怪的社團「不同凡響
社」。這個原自美國舊金山的學生社團，倡導
學生用商業思維改變社會與環境。 

 

  「但我能回饋這個社會什麼？」他與社團
同學用校園便當店廢油做成肥皂，加上布告欄
廢棄海報做成的包裝紙盒、提袋，變身社團紀
念商品，一口氣為社團進帳四萬元。除了廢物
利用，他們趁台大杜鵑花節期間，販售「夢想
肥皂盒」，附有「過來人」給高中生勉勵的紙
條。活動一上網，就有台大、中南部，甚至是
海外的大學生響應。 

 

  胡庭碩的行動不僅限於校園內的家家酒，
去年，他成立「社會創新巴士」，仿照矽谷創
業巴士的概忥，媒合同道中人與社會企業家交
流。「社會其實可以有聰明的做法，要幫勵弱
勢也可以不必把自己搞得很弱勢！」他到處參
訪社會企業，再到各地演講，告訴人們：「你
可以把你的專業和你想改變世界結合在一
起。」在他眼中，想改變社會的年輕人比比皆
是，只是找不到方法。「如果沒有用對的方法
把事情做好，不僅會得到錯誤的結論，還會錯
誤地否定自己，以為自己什麼都改變不了。」 

 

  他的分享足跡遍及全台，「我們要是不敢
挑戰結構，或真正大的東西，只能永遠屈就在
『微小』！」「小確幸」當道，故庭碩的鏗鏘
之言，會繼續鼓勵更多「大青年」的出現。 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

臺北立圖書館中崙分館舉辦

「第 15 屆漫筆獎」漫畫比賽

活動。 

  徵件日期自103年6月16日至

7月 31日止，請參見活動網頁主

題網站＞漫畫館＞漫筆獎

（http://www.tpml.edu.tw）查

詢，如有相關問題，請洽中崙分

館，電話： 02-87736858。 

 

【試讀】徹底解決你對日劇、

漫畫、電影的所有疑惑《你一

定想知道的日本文學簡史》。 

  閱讀這些經典時，不只是看生

動的故事或華麗的詞藻，更在閱

讀那個時代、那段歷史和那些人

生……當你讀懂文學，你就能看

懂社會，讀懂自己。2014/06/6

（五）～ 2014/06/15（日）來信

附上真實姓名、三魚暱稱、就讀

學校、聯絡電話、收件地址（請

標明 5碼郵遞區號）、電子信箱

及三魚書房／個人部落格或 FB

網 址，寄 信 至

rialc.ho@gmail.com，信件主旨

註明：「我要參加三魚網《你一

定想知道的日本文學簡史》試讀

活動」即完成報名手續！活動網

頁： http://www.ireader.cc/

index.php/p6_01/

p6_01_detail5?sn=279 

 

【師長專屬活動】 

103學年學校推薦書單 

請老師們踴躍提供推薦閱讀的

書目，請直接E-mail圖書室：

f5871@knvs.tp.edu.tw。 

完成任一本推薦書籍的推薦文

章（350字），即加贈25元博客

來折價券2張哦！  
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