
阻礙我們去發現、去創造的， 
 
僅僅是我們心理上的障礙和思想中的頑石。 

   
 
 
 
 
 
 
  金山跳石海邊有兩棟狀似蜂窩
的土屋，特殊造型常吸引許多路過
遊客拍照，這是擔任教職的數學老
師何俊賢構思三年，和學生一起合
力打造的小屋。 
 
  十多年前，何俊賢在北海岸買
了這塊地，發現附近的海灘塞滿垃
圾，他帶著學生著手淨灘，開始思
考對土地的關懷。因為勤跑跳石海
邊，何俊賢發現當地八十多歲的老
農身體依舊硬朗，他開始發想如何
追求健康，在勞動後有個可暫做休
息的場所，因此在農地打造一間尊
重生態的環保屋。 
 
  遊客到這邊駐足拍照，最常做
的一件事就是玩猜猜看遊戲，有人
猜餐廳、有人猜民宿，但其實這棟
長得像蟻丘的房舍名稱是「度咕
屋」。 
 
  度咕屋的造型迷人吸睛，但其
實兩座度咕屋內部設計更是冬暖夏
涼的環保節能宅，難怪它曾擊敗群
雄，獲得台灣綠建築首獎。 
 
  更令人嘖嘖稱奇的則是，屋主
何俊賢本身非建築出身，只是一個
數學老師想蓋一座自己理想宅，就
這樣一頭栽進建築夢。 
 
 

【袋疊搭建無梁柱 造型吸睛】 
 
  何俊賢說，當初找了好幾個建築師
幫忙，最後居然是自己翻書研究畫圖，
利用堆疊方式，將廢棄的地基土方與水
泥混合後裝入袋中，一袋一袋往上疊，
再用壓力棒扎扎實實夯下去，讓袋子與
袋子自己聯繫扣緊；整座度咕屋沒有大
梁或柱子，何俊賢事前還跟女兒用珍珠
板製作模型，直到有十足的把握才開始
動工。 
 
  何俊賢說，「度咕屋」白天不必開
燈也有充足的光線，為了冬暖夏涼，房
屋坐北朝南，選擇朝東南面開門窗；為
了隔熱，特別蓋厚一點，不需要任何空
調。 
 
  何俊賢說，可是一到冬天，冬雨綿
綿，加上東北季風超強，為了避免北海
岸氣候潮濕、地板反潮，整地時把別人
拆屋剩下的紅磚輾壓鋪底，讓濕氣不至
於侵入地板來保持乾燥。 
 
  另外，為了保持通風、室內不會有
霉味，就連開窗的窗戶角度都要計算；
對流孔充分運用熱氣上升、冷氣下降的
原理來幫助通風，度咕屋建築窗戶下方
還有裝有紗網的排氣孔，讓空氣流通。 
 
  何俊賢說，「度咕屋」從台語來看
是打瞌睡的意思，英文則是 do  good 
house，完工迄今六年多，度咕屋成為金
山跳石海岸的新地景；何俊賢說，度咕
屋只是他當假日農夫時，小憩片刻及放
農具的場所，後來得到綠建築獎及遊客
拍照分享，則是始料未及。 
 
影 片 介 紹:https://www.youtube.com/
watch?v=IZrssEBCANY 

跳石海岸度咕屋，數學老師築夢 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

 財團法人陳文成博士

紀念基金會主辦2015

年「閱讀台灣‧探索

自己」閱讀心得寫作

徵文比賽活動，活動相

關 資 訊 網 址 為 ：

http://

readtaiwan.blogspot.

tw/（活動徵稿截止日

為2016/02/29）  

 「閱讀開花‧文字綻

放」全國巡迴書展活

動 倒 數！  http://

www.linkingbooks.com

.tw/lnb/104bookex/1-

1.html  

 新北市立圖書館總館

10/31(六) 「超乎想

像！酷炫3D列印新潮

流」講座。  http://

www.library.ntpc.gov

.tw/MainPortal/

htmlcnt/3156d9095d5d

4fa289eeec27ab0b5b5e  

 「不再苦等預約，台

灣雲端書庫讓您盡情

閱讀！」 台灣雲端書

庫@臺北市立圖書館網

址 ： http://

tinyurl.com/prgqpxz

（借閱期限：14日(電

子雜誌亦同)，到期自

動歸還） 

 「填 問 卷、抽 禮

券」－臺北市立圖書

館讀者數位閱讀行為

問卷調查 自104年10

月19日至11月15日止，

問 卷 網 址 ： http://

goo.gl/forms/

kaJTAK2NXy）  


