
教育是生命感動生命，生命影響生命的有機活動。 

  素養導向的課程是培育未來人才重要的
一環，探究學習也將是最重要的一種方式。 
 
  我們常會感到疑惑，為何孩子在小時候
能夠提出好多的問題，可是在學校課堂裡卻
完全沒有好奇心。假如學習的歷程缺乏質
疑、澄清與思辨的學習經驗，也缺乏真實情
境的體驗，那麼學習就成為無感的考試遊
戲，學生不再對課堂學習內容好奇，我們就
應該不會感到意外了。 
 
  國小四年級有個單元活動是「光的折
射」，大部份的教學或教材設計會有光折射
的三個現象，分別是雷射光束在空氣和水的
介面處發生偏折、筷子插入水中看似折斷，
以及杯子中的銅板加水後會「浮現」。 
 
  第一個現象，因為雷射光束可看得見，
因此概念和現象之間可直接連結。後續兩個
光折射的現象，因涉及「成像」概念，以國
小學生的認知發展而言，是很難理解的概
念，那麼這項活動的學習經驗，就是先記憶
「這種現象稱為光的折射」。到了高中階
段，再次接觸光折射概念為「折射定律」，
這時為了考試，也記憶折射定律公式。當我
們問如何用光折射定律解釋「筷子折斷」的
現象，高中生給我們的答案是「同理可
證」！ 
 
  好奇是人的天性，探索是孩子的本能。
「筷子折斷」、「銅板浮現」本是一個有趣
的現象，科學家反覆觀察與探究，進而理解
這些現象和光折射的關係。在教學時，我們
總是希望學生能像海綿一樣，毫無質疑地
「吸進」大人所知道的，總希望他們像白紙
一樣，給什麼就記下什麼。如果文化的差異
會影響腦功能的運作，那麼是否也意味，探
究學習的思考習性，必須從小開始？ 
 
  探究學習的教師角色不像傳統的講述教
學，而是學生主動、自動及自主的學習。不
過這一點讓教師相當困惑，怎樣才是探究學
習？在探究式教學中，教師要做什麼？教育
學者提出教師可扮演的角色，例如，協助
者、引導者、促進者等，而這些角色其實就
是代表著：教師不指導一切，但也不是袖手
旁觀。探究學習的關鍵是「學生是否經由資
料分析來回答研究問題？」（請參詳《科學
人雜誌第166期第77頁〈探究學習，可以這樣
做〉） 
 

探究學習，可以這樣做 
  依學生主動學習的層次高低，探究
學習可分成「驗證」、「結構式的探
究」、「引導式的探究」以及「開放式
的探究」，教師由淺入深、循序漸進引
導學生走入探究學習。我認為探究學習
首重「結構式的探究」與「引導式的探
究」。在此以國小的「熱」主題教學為例，教學設
計原則與範例如下： 
 
一、結構式的探究： 
1 探究問題：教科書提出探究活動時，最好是用欲
探究的問題做標題，以引出好奇、點出探究目的。 
2 應用已知：學生必須應用已知做探究，所以在活
動說明中，先標出已知，讓學生可以稍做練習，知
道可以從哪個角度思考問題。 
3 操作步驟：列出所有的操作步驟和必須記錄的項
目，讓學生能夠獨立操作，或是跟組員合作完成，
不必全班同步進行實驗。 
4 探究技能：探究活動的每個操作步驟所用的技能
名稱，例如：測量、觀察，用特別字體或色彩凸顯
出來。目的是讓學生逐漸體認各探究技能。 
5 討論與解釋：說明步驟和指示之後，必須回到標
題問題的討論和解釋。結構式的探究目的是要引起
討論，不是為了答案和知識，所以教科書的用詞要
重視學生的解釋，幫助老師保持開放的態度，也希
望學生在互相解釋想法的過程中，能練習表達科學
概念。 
 
二、引導式的探究：引導式的探究，前五個原則和
結構式探究一樣：用問題做標題、標出應有的已
知、標出或寫出技能的名稱、透過討論澄清想法、
練習表達。此外，還增加下列的設計原則： 
 
探究步驟 
a 以結構的型式開始，把探究問題和前面的幾個步
驟提出來，然後依探究練習的重點，請學生「接
手」。 
b 要求學生做一個決定（例如，決定測量方法）、
選一個行動（例如，選一個變因）、解決一個問
題或設計一個實驗等。 
c 學生做了這些決定、設計之後，就獨立或分
組完成。 
d 至於開放給學生的步驟，則依單元內容和學
習目標來決定。左下方的舉例是讓學生練習變
因控制和建立假設。 
e 教學目標：引導式探究的設計，給學生練習
特定的探究技能，不給具體知識或答案。讓學
生透過教師說明或獨立閱讀來學習一般具體知
識。 
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投票活動 
 

一、活動時間：105年7月1日

（週五）至8月31日（週三） 

 

二、抽獎公布時間：105年9

月9日（週五） 

 

三、抽獎公布地點：將公佈

於本站、臺北市立圖書館官

網及新北市立圖書館官網及

Facebook粉絲專頁。 

 

四、投票規則： 

（1）請先登入/申請臺北市

教育入口網會員 

（2）進入投票頁面 

（3）每人最多10票，活動期

間可以分次投票，但不得重

複投票。 

（4）投滿10張票後即獲抽獎

資格，請務必確認所提供之

個人資訊之正確性。 

 

五、獎品內容： 

（1）3,000元圖書禮券1名 

（2）好書禮袋25名（好書大

家讀歷年得獎或入選圖書及

兩館紀念品） 

（3）好書紀念品50名（含兩

館紀念品） 

 

六、活 動 網 址 ： http://

tpres1.tp.edu.tw/event/

topic/2016book/index.html 


