
你知道我們把沒有證據的意見叫做什麼嗎？ 
我們稱它為偏見。 

《恐懼之邦》 |  麥克‧克萊頓  

  雖然台灣人喜
歡 稱 他「台 灣 之
光」，但我在王建
民身上看到的，卻
是很不台灣，很不

像台灣人的部分，而且是這部分的特
質，支撐著他能夠歷經黑暗谷底，重
新回到美國職棒大聯盟場上。 
 
  王建民拙於言辭，不曾仔細解釋
自己這些年的「心路歷程」，然而在
一旁觀察他的人，包括德州農場和現
在的皇家隊教練團，是這樣解釋他為
什麼堅持不離開美國，不回台灣或轉
到日本打棒球──因為他看過最好
的，他在洋基隊時經歷了最高等級的
棒球體驗，他無法忘懷這個至高的標
準，所以他無論如何不願settle for 
less。 
 
  激勵他一直努力，甚至在這個行
業的「高齡」階段，仍然鼓足勇氣徹
底調整自己的，是這個心中的「至高
標準」。那是近乎絕對的一條準繩，
和這個運動場上的「至高標準」相
比，其他的，包括掌聲與薪水，都沒
那麼重要了。他拿自己身體的橿限，
持續和這個「至高標準」拉鋸抗衡，
那是他人生中最有意義的事。這正就
是最不台灣的部分。 
 
  台灣的教育、台灣的主流社會價
直，從來不教孩子「自我標準」，更
不培養孩子在任何領域中去追求、去
體會「至高標準」。我們教他們的，
都是「外在標準」，別人如何評價
你，給你幾分，給你什麼工作或怎樣
的薪水，要他們養成習慣，依照這些
「外在標準」調整自己的行為，那才
叫「聰明」，那才叫「有前途」。 
 
我們也從來不鼓勵孩子記取、追求任
何知識或技能上的頂峰經驗。不是對

別人炫耀，而是記在自己的心中、身體
裡，成為一輩子的力量。那力量是「品味
的執著」、「我知道這件事可以做到這麼
好、這麼高，我知道自己曾經接近那個最
好、最高的境界，我絕對不願忘掉這個經
驗，我會用這個標準來衡量這個世界、衡
量我自己，因而有些事我再也不想做、再
也不可能降低標準去做了。」 
 
  多麼希望許多台灣的孩子，能夠從王
建民身上看到這份不一樣的堅持，好奇追
索為什麼他如此看待棒球、看待大聯盟，
如此選擇自己曲折跌宕的人生道路，因而
有機會碰觸到這種在台灣稀有的生命態度
──尊重自己內在「最高標準」傳來的渴
望。 
 
  另外，我也多麼希望有人能認真地思
考皇家隊教練解釋將王建民放入正式名單
中所說的理由。他看重王建民的，不只是
王建民未來會有怎樣的貢獻，這部分他不
確定，但有另一件事卻是確定的，而且從
將王建民放入名單時就開始發揮作用的─
─光是王建民在那裡，已經給了隊上所有
投手強大的壓力，逼他們更努力、更好。 
 
  他們不可能不察覺王建民是可怕
competitor。過去幾年那樣重重困難都沒
有辦法阻止王建民回到大聯盟投手丘上，
也就意味著隊上任何投手的任何鬆懈閃
失，都會是王建民絕不放過的機會。 
 
  比球技、比體力，尤其比年紀，他們
都可能贏過王建民，但若是要比意志力，
他們誰都沒有把握能勝過王建民。 
 
  這是何等的智慧！關於人和關於管理
的高等智慧。和我們很多人簡單、天真地
看場上統計數字不同，一個大聯盟的教練
看到的球員價值，有不同的面向、有複雜
的團隊作用。這也是一種「至高標準」，
一個我們應該努力去理解的層次。 
 

台灣之光？王建民的至高標準。 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

國家圖書館電子書資源

利用：電子書書資源包

括自建、購置與送存電子

書，提供讀者館內外免費

閱覽利用如下： 

1. 「臺灣華文電子書

庫」： 1.5 萬冊電子書，

無需申請帳號。 

http://

taiwanebook.ncl.edu.t

w/zh-tw   

 

2. 「電子書 ATM 系統」：

使用智慧型手機或平板

電腦，下載 Qread APP 掃

描行動條碼(QR code)即

可閱讀電子書，無需申請

帳號。 

http://

atm.ncl.edu.tw/

index.php?lan=zh  

 

3.「電子資料庫」：包含

91 個電子書資料庫，需

申請 iNCL 帳號，可線上

即時申請，立即使用。 

http://

esource.ncl.edu.tw/

esource.htm?from= 

 

4.「電子書刊送存閱覽服

務系統」：提供送存電子

書閱覽，需申請 iNCL 帳

號。 

http://

ebook.ncl.edu.tw/
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