
夢想， 
只配給有意去實現的人掛嘴邊。    －冏星人 

 別誤會，我不算是個早慧的小孩，小時候

也對家長抱有許多怨氣，唯還值得慶幸的

是，不滿歸不滿，我從來不把那些阻礙當成

是「所以我做不到」的理由。 

  

 相反，所有的阻礙，都是我加倍拚搏的

動力——因為知道空閒不多，我把握時間

花在興趣上；別人不相信我有辦法做好，

所以我更全力以赴；覺得爸媽在限制自己，

所以恨不得趕快獨立生活。 

  

 我很喜歡讀偉人傳記，深知沒有一個人是

平步青雲做出一番大事的，甚至其實阻礙越

多，恰恰促成了更偉大的成就。若生活有一

千種阻礙，你就能找到一萬種出口。若你找

不到出口，那……應該是因為其實你沒有很

想找到出口。 

 

 試著把需要付出的「代價」想成「價

格」，那件事帶給你的感受想成「價

值」，舉例來說，你想要某樣東西，是因為

它價格很貴或很便宜所以想要嗎？不，都是

因為你喜歡那個東西提供的價值本身吧。那

麼，如果認真地想要以什麼為志業，無論過

程多艱難都不應該成為令你退縮的藉口才

對。遇到阻礙時，把它克服就好了。為什麼

要管別人先天條件多好、是不是靠運氣？別

人是別人，既然是你自己想做的事，管好自

己就好了不是嗎？ 

  

 我覺得不僅太多人把時間花在找理由，不

懂得真心欣賞他人也是一大問題。拿成為知

名YouTuber這個例子來說好了，PTT八卦板許

多鄉民看到網路素人得到眾多支持者的第一

個反應，不是去觀察他為之付出多少努力，

而是先否定這個人的才能，狠狠酸一把：

「這種沒哏的東西只有屁孩在看吧！？」

「台灣沒救了，這種人也能紅！」其中只有

極少數人出來點醒他們：「因為他肯做，你

不服你就去做啊？」這可能也說明大多數正

面思考的人根本沒時間當鍵盤魔人吧。 

  

 約莫六年前的一個聖誕夜，我去逛信義商

圈，在星光三越的廣場前看到一個綁著馬尾

的女孩子用爵士鼓表演流行歌曲。當天氣溫

很低，女孩因為奮力敲鼓，即使穿著聖誕裝的短袖

短裙也全身大汗淋漓。她的臉上綻放著樂在其中的

笑容。 

  

 由於圍觀的人不多，我輕易地繞到近距離，將她

的表演錄影下來，傳到我的部落格，標題命名為

「聖誕夜的爵士鼓女孩」。 

  

 時間快轉到2016年年中，PTT板上有一篇文章在

熱烈討論一位靠爵士鼓出名的網路名人「羅小

白」，批評她「鼓技有夠爛」「歪門邪道」「只會

轉鼓棒」，還有紛紛表示贊同、推薦其他鼓手

XXX、OOO都比她強多了的留言。 

  

 我看到她的名字，去查詢她的臉書專頁，看到她

打鼓的影片，立刻認出那是我多年前在信義區看到

的爵士鼓女孩。她臉書有將近一百萬粉絲按讚，被

經紀公司簽下發行了單曲，事業正紅。同時，被一

群酸民批得慘兮兮，板上一片紅色的噓。 

  

 我想起了很久以前就在默默耕耘的她，毫不懷疑

值得擁有光明的未來。但是這些事情，不了解她的

從前、只注意她鼓技好不好的人們大概不會懂吧？ 

  

 出於捍衛自尊的心理，人慣於簡化他人的成

功。花那麼多時間找理由和嫉妒，人還剩多少

力氣追尋真正想做的事呢？覺得別人成功得很

輕鬆，自己卻根本不願付出代價來實現的事

物，有什麼資格說那叫做夢想呢？ 

 

 除非你把白日夢當成夢想，那也麻煩行行好，別

說那是你的夢想。夢想這個詞只配給有意去實現的

人掛嘴邊，你總不會見七十八十歲無所事事的老人

家說成天說著夢想吧？（當然，他們或許會提到年

輕時的夢想） 

  

 話說回來，就私心而言，我

個人非常樂意看到別人找各種

理由、就是不肯腳踏實地。感

謝所有連競爭都主動放棄的

人，是你們讓我這樣平凡的人

也變得如此容易脫穎而出。 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

● 107/3/5-3/9 假

穿堂舉行「『月』

讀『閱』快樂主

題書展」活動，

邀請全校師生

踴躍前往觀展。 

 

● 臺北市立圖書

館總館一樓大

廳設置互動式

電子書牆，書牆

結 合「Ebook 

Taipei 臺北好

讀電子書」平臺

超過5萬冊的電

子書，亦結合總

館八樓團體欣

賞室所播放的

視聽節目表及

活動看板等服

務。  
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找不到出口，只是因為你沒有很想找…… 


