
當老天爺給你任何困難，把你放在任何困境， 
只要正面思考，順其自然，與困境共處， 
自然而然的，所有困難與困境都會逐漸地化解。   －Elaine Wang 

  當我出發前往南極

之前，我心裡興奮緊張

著，認為這是我去南極

的航海大冒險。但是，

當我親身走過一遭，在南極航行了一

個月之後，看見壯闊美麗的自然景

觀，經歷了暴風雨與各種意外，我的

心頓時變得謙虛起來。 

 

  我們是這麼的渺小與脆弱，而地

球這個母親是如此的大，包容著這一

切。所以，本來我狂妄地企圖「征服

南極」的心，到後來卻變成了謙虛，

並且悄悄的來並悄悄的離開。 

 

  南極眾多的企鵝、海豹和鯨魚，

更是給我無上的感動。果然因為這年

沒有日本捕鯨船的威脅，我總共在南

極看到了上百隻的鯨魚。某一天風平

浪靜陽光普照的下午，我緩慢的航行

進入了一個小海灣，忽然就出現了五

十幾隻鯨魚包圍著我們。它們悠閒，

自在，又巨大無比的在船周圍噴水、

翻轉、翹尾巴、噴泡泡捕魚等等。如

此近距離跟鯨魚的接觸，讓人感動不

已。他們是這麼優美的和這個世界共

存，並不威脅任何人，也無懼我們的

靠近。真希望這種人與動物之間的信

任，可以永遠保持下去。 

 

  這次南極之旅，給我最大的感想

就是：當老天給你任何困難，把你放

在任何困境，只要正面思考，順其自

然，與困境共處，自然而然的，所有

的困難與困境都會逐漸地化解。而且

你之後會發現，其實正是因為有了這

些困境，你才會有更多美好的人生體

驗和認識更多美好的人事物。 

  比如說，我這次出發之前在阿根廷首

都遭歹徒搶劫，失去了護照皮夾手機等等

的東西，六神無主。但是，我卻因此而走

進了台灣駐阿根廷代表處的大樓，而結識

了很多人情味濃厚又熱心的台灣人，沿路

給了我數不清的幫助和照顧。 

 

  在航海的過程中也是一樣。我們經歷

了三個暴風雨，最高風速高達每小時八十

海哩，海浪高達九公尺，船一度平攤了。

在暴風雨中航行跨越德雷克通道真的是人

生一大體驗。有一天，我們在暴風中抵達

智利軍事基地，才剛千辛萬苦的固定了船

隻停下之後，風居然驟然轉向，把一個比

船還大的冰山刮向我們，狠狠地撞上了我

們的船。在大家驚慌失措，急忙在船長的

帶領下脫逃之時，冰山居然裂成兩半，並

且開始翻轉，造成了小海嘯。趕忙起錨平

安脫逃之後，我望著漸漸飄走的冰山，赫

然發現，上下顛倒的冰山，居然顏色是如

此的深藍，宛若藍寶石。 

 

  當暴風雨來臨之時，要順利航行真的

很困難。又冷又累的我，的確也一時軟弱

的在心裡問過自己為什麼要做這種事情。

但是，每次暴風雨過後的風平浪靜，蔚藍

的天空和開心游泳捕魚的企鵝與鯨魚們，

給我的感動特別深。的確，就是要有這些

暴風雨，我才會珍惜風平浪靜的美好並親

眼目睹深藍色的冰山。也因為這些暴風

雨，才會讓我跟船上所有朋友心連得更

緊。也因為這些暴風雨，也才讓我學到了

好多面臨困境而不慌亂的心境。 

 

  所以，我相信，老天給我這對即將失

明的眼睛，一定也是有祂的用意的。也因

為有了這個疾病，我才會毅然決然地辭

職，並踏上環遊世界的旅程。 

智慧小語 
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手指揹著眼在字裡行間探險 

或沉思悠悠低谷，或停頓蓊鬱林道、或勇闖巍峨山巔 

哪一段都可以是起點 

有風的時候  便讓它拂上滴了汗的臉 

走過崎嶇，就能讀享蔚藍晴天。          \\天下雜誌 

新知鮮聞 

「2018 玩字時代」手

寫字徵文比賽：推廣

文學創作風氣，重拾

資訊化時代下被遺忘

的手寫美學，留下文

字的力與美。參賽對

象：高中以上，年齡

不限。以繁體中文字

撰寫之自創作品為

限，為求作品清晰，請

以深色筆（原子筆、鋼

筆或鉛筆）書寫於專

用稿紙上。 
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從「征服南極」，到謙虛的心：我是一個幸運的女孩 


