
再長的路再長的路再長的路再長的路，，，，一步步也能走完一步步也能走完一步步也能走完一步步也能走完；；；；    

再短的路再短的路再短的路再短的路，，，，不邁開腳步也無法到達不邁開腳步也無法到達不邁開腳步也無法到達不邁開腳步也無法到達。。。。         佚名 

  最近有一支銀行廣告頗受好評，描述5位平均81歲的老人家，完成環島夢想，讓不少國內外的網友覺得十分感動。其實此廣告改編於2007年的真人真事，台灣的弘道老人福利基金會發起「挑戰八十、超越千里－不老騎士的歐兜邁環台日記」活動，當時就引起許多網友熱烈討論。   《《《《啟動不老傳說啟動不老傳說啟動不老傳說啟動不老傳說，，，，再創生命價值再創生命價值再創生命價值再創生命價值》》》》      而17位不老騎士在當年也是經過許多訓練和努力，例如完成互助團體與平衡體能訓練等課程。而且17位不老騎士中，2位曾罹患癌症、4位需要戴助聽器、5位有高血壓而8位有心臟疾病，而每一位都有關節退化的毛病，但是他們在80多歲的秋天，朝著共同的夢想出發前進，比起在泰國拍攝的廣告更是讓台灣網友感到親切。     當年17位不老騎士必須面對家人反對、老化身體的不適、器官功能障礙甚至是高齡考照的嚴苛考驗，而在1139公里漫漫征途中的風雨中，以摩托車環台的壯舉挑戰自己暮年生命的里程碑，仍然讓許多網友印象深刻。     而弘道老人福利基金會也在官網發表新聞稿指出，在樂見「不老精神」被廣為傳揚，與期盼改變社會對老人刻板印象下，同意該銀行改編製作這段故事。由於該銀行廣告在完全是「泰國製造」，也引起不少討論。有網友覺得紀錄片導演華天灝原來拍攝的《不老騎士》紀錄片，其實才可以真正體現出「不老」的精神；也有網友認為，泰國影視產業的發展規模早就超越台灣，台灣觀眾也可以藉由這支銀行廣告以去觀摩別國的長處。  《《《《喚醒不老騎士的環台青春夢喚醒不老騎士的環台青春夢喚醒不老騎士的環台青春夢喚醒不老騎士的環台青春夢》》》》      在17位不老騎士中，高達10位都曾懷過環台夢，但在缺乏同伴、家人擔心、路況不熟，甚至有人曾自組車隊卻無人報名…等等情況下，只好任歲月流沙，一年一年、一層一層的淹沒這環台夢，直到弘道老人福利基金會與不老騎士團長賴清炎召開記者會號召下，塵封心底已久的夢想好似突然被點亮般，積極報名，深怕錯過這或許是這一生中最後一次一圓體會福爾摩沙之美的機會。  

    81歲來自台北的譚德玉爺爺表示：「報名參加體檢篩選活動後，幾乎天天都睡不著，心中一直很擔心，畢竟年紀大了深怕沒有機會，所以很希望可以留下美好的記憶。直到接獲通知錄取參加的電話，當場忍不住大叫『哇! 真的是太好了！』，那個晚可真的睡得熟又飽！」      83歲來自台中的康建華爺爺，更在不老騎士家庭聚會中，雀躍又激動的說：「我現在啊，全身的每一個細胞都興奮得跳起來啦!!」驚語一出立即獲得全場不老騎士的叫好認同，更讓現場的年輕人忍不住驚嘆爺爺淋漓盡致表達心情的功力。      89歲來自台中太平，同時也是最年長的不老騎士朱妙貴爺爺更是開心的表示，「我覺得我現在的心就好像回到20歲一樣有活力!」其實朱妙貴在30年前，趁著春節假期在兒孫陪伴下，也曾有過一次環台的機會，但沒想到大年初二來到礁溪時，孫子突然高燒不退，醫院又休診，情急下只好直接返回台中就醫，就這樣斷了環台夢。由於太太身體比較弱、兒女工作漸忙，朱妙貴爺爺心中一直懷著這個遺憾，但他更萬萬沒想到30年後，屆臨90歲高齡的他，竟然還能有機會圓夢。朱妙貴爺爺的太太表示：「我一點都不擔心他騎機車環島，因為有一群好老伴、還有基金會的細心安排，而且也真的很高興我先生終於可以完成夢想了！」  《《《《不老旋風席捲全台不老旋風席捲全台不老旋風席捲全台不老旋風席捲全台》》》》      不老騎士的圓夢大使－藝人李佳豫表示，自從募集一千個愛以及不老騎士試騎記者會後，在部落格放上了相關的文章，其中就有年輕人有感而發的說，他的夢想就希望80歲的時候，可以和不老騎士一樣健康，完成機車環島夢，也有人獲得激勵要趁年輕時，多把握機會接受新體驗，並像不老騎士般勇於追夢。最有趣的是全台灣有很多60、70歲的老人突然發現，「哦，原來自己一點都不老喔」。像有人就打電話到基金會想再報名參加，當社工人員回答報名已經截止了，對方總是失望，但一問對方年紀時，基金會的社工員就會說，不好意思你太年輕啦，你只有70多歲而已，我們平均年齡是81歲啦，這時候對方往往會先愣了一下，然後就會語調開心的說，喔喔對對，讓老大哥先去圓夢，我們還年輕啦。甚至還有長輩打電話進來說，這創舉真的是深深的激勵他們。因為這項活動向全台傳遞「不老精神」，並鼓舞全世界長者再創生命價值。  人為什麼活著人為什麼活著人為什麼活著人為什麼活著？？？？        為了思念某人為了思念某人為了思念某人為了思念某人？？？？為了活下去為了活下去為了活下去為了活下去？？？？        為了活更長為了活更長為了活更長為了活更長？？？？還是為了離開還是為了離開還是為了離開還是為了離開？？？？        你的夢想是什麼你的夢想是什麼你的夢想是什麼你的夢想是什麼？？？？開始動身實現它吧開始動身實現它吧開始動身實現它吧開始動身實現它吧！！！！    

追夢永不嫌晚追夢永不嫌晚追夢永不嫌晚追夢永不嫌晚────挑戰八十挑戰八十挑戰八十挑戰八十、、、、超越千里超越千里超越千里超越千里，，，，老騎士的老騎士的老騎士的老騎士的「「「「歐兜邁歐兜邁歐兜邁歐兜邁」」」」環台之旅環台之旅環台之旅環台之旅    
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★ 圖 書 室 新 設 置「漫畫閱覽區」! 有：名偵探柯南、天草物語、天生妙手、魔力小馬、俠義少年王、足球小將翼、足球小將翼(飛向2002)、足球小將翼(青少年世界盃篇)等共200本漫畫，讓您一次看個夠！歡迎全校師生到館內閱!  

重要訊息公告重要訊息公告重要訊息公告重要訊息公告    

借閱排行榜借閱排行榜借閱排行榜借閱排行榜    

� 絕對做得到的持續術  
� 真希望我20歲就懂的事  
� 滿分狀元，這樣Ｋ出來的  
� 與未來有約：年輕的你將面對的6個關鍵決定  
� 但願你20歲就懂的18件事─大黑小黑有話說  更多新書請至圖書室網頁查詢 http://www.knvs.tp.edu.tw/圖書室 

新進圖書新進圖書新進圖書新進圖書    

手指揹著眼在字裡行間探險手指揹著眼在字裡行間探險手指揹著眼在字裡行間探險手指揹著眼在字裡行間探險    

或沉思悠悠低谷或沉思悠悠低谷或沉思悠悠低谷或沉思悠悠低谷，，，，或停頓蓊鬱林道或停頓蓊鬱林道或停頓蓊鬱林道或停頓蓊鬱林道、、、、或勇闖巍峨山巔或勇闖巍峨山巔或勇闖巍峨山巔或勇闖巍峨山巔    

哪一段都可以是起點哪一段都可以是起點哪一段都可以是起點哪一段都可以是起點    

有風的時候有風的時候有風的時候有風的時候        便讓它拂上滴了汗的臉便讓它拂上滴了汗的臉便讓它拂上滴了汗的臉便讓它拂上滴了汗的臉    

走過崎嶇走過崎嶇走過崎嶇走過崎嶇，，，，就能讀享蔚藍晴天就能讀享蔚藍晴天就能讀享蔚藍晴天就能讀享蔚藍晴天。。。。                                        \\\\\\\\天下雜誌天下雜誌天下雜誌天下雜誌 


